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Bedürftig, das sind

aufgrund der Corona-Krise plötzlich

viele: Nicht nur Obdachlose, sondern

auch Menschen, die ihren Job verloren

haben oder von Kurzarbeit betroffen

sind. Gerade jetzt sind kostenlose

Essensausgaben für Menschen in Not

wichtiger denn je. Eine Gruppe

engagierter Regensburger rund um

Event-Koch Christoph Hauser und

Orphée-Chefin Annette Ebmeier hat

deshalb ein neues Angebot ins Leben

gerufen. Ab Donnerstag, 2. April, werden sie dreimal wöchentlich kostenlos

Essen an Bedürftige verteilen.

ANZEIGE

Gastronomen organisieren Notküche - Regensburg - Nachrichten - Mitte... https://www.mittelbayerische.de/region/regensburg-stadt-nachrichten/gas...

2 von 7 02.04.2020, 15:42



Ausgabeort ist das Marple and Stringer am Bismarckplatz. Viele der Köpfe

hinter dem Projekt sind selbst Gastronomen, wie Annette Ebmeier, die die

Organisation und Öffentlichkeitsarbeit der Gruppe übernommen hat. Laut

Ebmeier hätten sich zunächst einige Regensburger Gastronomen im Zuge

der Corona-Krise über eine Whatsapp-Gruppe ausgetauscht und vernetzt.

Denn viele von ihnen können momentan selbst gar nicht oder nur für den

To-Go Betrieb öffnen. So sei schließlich die Idee entstanden, eine

Essensausgabe für Bedürftige zu organisieren. „Wir haben die Kontakte und

die Manpower, weil wir alle gerade keine Arbeit haben“, sagt Ebmeier.

Mit diesem Facebook-Post verkündete die Gruppe ihre Aktion:
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// DIE IDEE // BITTE TEILEN!

Seit Tagen überlegen einige Regensburger (darunter viele Gastronomen)

fieberhaft, wie sie Bedürftige und Obdachlose in der momentanen Corona-

Krise unterstützen können. Nicht nur dass alle Lokale und Restaurants

geschlossen haben, auch der Strohhalm und die Fürstliche Notstandsküche,

zwei wichtige Anlaufstellen für viele obdachlose und bedürftige Menschen,

mussten schließen.

Im Marple and Stringer (Bismarckplatz 4) wird nun ab dem 02. April 2020 d

... Mehr anzeigen

305 19 559

Bei der Umsetzung des Projekts habe dann jeder nach eigenen

Möglichkeiten seinen Teil beigetragen. Laut Ebmeier seien aber nicht nur

Gastronomen, sondern auch Mitarbeiter der Tafel und „Brücke“-Mitglieder

aktiv involviert. Merlin Szabó, Inhaber des Marple and Stringer, beschreibt

das so: „Wir sind ein guter Schwung an motivierten Leuten, die gemeinsam

die Krise etwas weniger krisenhaft machen wollen.“ Szabó stellt für die
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Essensausgabe sein Lokal zur Verfügung. Das sei aufgrund des Ausgabe-

Fensters zur Straße hin die perfekte Location. „Wir können von dort direkt

aus der Küche Essen verteilen“, sagt der Gastronom.

Diese Art der Verteilung erlaubt es der Gruppe auch besonders gut, die

Corona-Beschränkungen einzuhalten. So werde es laut Annette Ebmeier bei

der Ausgabe neben Köchen und Servicekräften auch Ordner geben, die

darauf achten würden, dass der Mindestabstand eingehalten werde. Zudem

werden alle Speisen in To-Go-Behältern abgegeben, eigene Gefäße müssen

nicht mitgebracht werden.

Die Leitung der Küche übernimmt

Christoph Hauser. Er arbeitet nicht

nur im Röhrl in Eilsbrunn, sondern

auch als selbstständiger Koch. Weil er

dabei schon öfter Pop-Up Küchen und

ähnliche Events organisiert hat, ist er

für das Essensausgabe-Projekt perfekt

gerüstet: „So etwas Neues zu erfinden

und auf die Beine zu stellen, ist genau

mein Ding“, sagt er. Er hat sich vorgenommen, möglichst vegetarisch zu

kochen. Am Donnerstag wird es Knödel mit einer Pilzbrühe geben, am

Freitag Fingernudeln mit Kraut und am Samstag Knödelgröstl.

Der Großteil der Lebensmittel, den Hauser und sein Team aus Köchen

verarbeiten werden, sind Spenden von Lieferanten. Überhaupt soll das

Projekt laut Organisatorin Annette Ebmeier zum Großteil durch Spenden

finanziert werden. Die Orphée-Chefin hofft darauf, dass die Gruppe auch in

den kommenden Wochen viele Lebensmittel-Spenden von Lieferanten

Gastronomen organisieren Notküche - Regensburg - Nachrichten - Mitte... https://www.mittelbayerische.de/region/regensburg-stadt-nachrichten/gas...

5 von 7 02.04.2020, 15:42



erreichen werden. Außerdem arbeite sie momentan daran, zusätzlich ein

Crowdfunding für das Projekt ins Leben zu rufen.

Besonders wichtig ist dem gesamten Team rund um Ebmeier und Hauser,

dass ihre Mahlzeiten allen Menschen zur Verfügung stehen, die zur Zeit „den

Gürtel enger schnallen müssen“. Das seien in Zeiten von Corona nicht nur

Obdachlose, sondern auch viele Menschen, die jetzt von Kurzarbeit oder

dem Wegfallen eines Mini-Jobs betroffen seien.

Wie hoch der Andrang sein wird, können Ebmeier und Hauser bisher

schlecht abschätzen. „Wir haben jetzt mal mit 80 Portionen geplant und

werden den weiteren Verlauf von der Nachfrage abhängig machen“, sagt

Ebmeier der Mittelbayerischen. Vorerst planen sie, dreimal wöchentlich ihre

Essensausgabe zu öffnen. Sollte die Nachfrage besonders groß sein, könnten

es laut Koch Christoph Hauser jedoch noch mehr Tage pro Woche werden.

Auch die Verlegung der Produktion in eine größere Küche müsse dann in
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Betracht gezogen werden.

Mehr Nachrichten aus Regensburg lesen Sie hier.

Aktuelles aus der Region und der Welt gibt es über den Facebook

Messenger, Telegram und Notify direkt auf das Smartphone.
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